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El proyecto integral de informacidn, orientacidon, prevencién e intervencion ante la violencia y abuso. Promocién del

buen trato y la resiliencia en la infancia y adolescencia en el ejercicio del afio 2018 ha contado con la financiacion

de:
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ASACI es una entidad sin animo de lucro que trabaja en el Principado de Asturias para promover el bienestar y la
salud emocional de los nifios, nifias y adolescentes. Cuenta entre sus servicios, con una unidad de intervencion
terapéutica especializada en la atencién y reparacién emocional de menores de edad que, en muchas ocasiones,

han experimentado situaciones de violencia y/o trauma de diferente tipo.

Uno de sus objetivos y lineas de actuacién prioritaria es promover contextos de desarrollo sensibles y capaces de
atender y cuidar las necesidades emocionales y de salud mental de la infancia y la adolescencia desde un modelo
integral de promocién del buen trato. Somos una asociacion formada por psicdlogas con formacién especializada en
intervencion social, proteccién a la infancia y prevencién e intervencidén ante situaciones de violencia y/o trauma.
Contamos ademds con la colaboracion de una meédica psiquiatra infanto-juvenil y personas voluntarias con

formacion especifica en infancia y adolescencia.

Inscrita en el registro de asociaciones del Principado de
Asturias con el n® 5266 de la seccion Primera.

NUmero de registro sanitario C.3/5394

Hotel de Asociaciones de Santullano,
C/Joaquin Costa n2 48
33011 Oviedo.
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@asaci_asturias

618092283 / 985760765

asaci@fapmi.es
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Calle Foncalada, 5

Calle Foncalada, 5, 33002 Oviedo,
Asturias
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i. Prevencion y denuncia de cualquier situaciéon de

violencia hacia la infancia y adolescencia
ii. Sensibilizacion:
4 De la sociedad en su conjunto sobre la

realidad del maltrato hacia los nifios, nifias

y adolescencia.

4 Del colectivo de profesionales vinculados al
mundo de la infancia y adolescencia en
deteccion, intervencién y prevencién de

casos de violencia.

4 De los agentes sociales sobre la necesidad
del fomento del buen trato a infancia vy

adolescencia.

iii.  Informacion y asesoramiento sobre los malos

tratos hacia la infancia y adolescencia.

Vi.

vii.

viii.

Investigacion, documentacién y difusién acerca de la

realidad de los nifios, nifias y adolescentes.

Organizaciéon, promocién y participaciéon en talleres,
seminarios o congresos para el intercambio de

experiencias y buenas practicas.

Promocion y desarrollo de programas, proyectos vy
actividades de intervencion directa e indirecta con

infancia, adolescencia y sus familias.

Coordinacion con instituciones de cardcter publico y
privado, de ambito nacional o internacional, con fines

andlogos a ASACI.

Promocion y desarrollo de programas de apoyo a la
infancia y adolescencia a nivel regional, estatal e

internacional.

Promocion  de  voluntariado,  participacién vy

movilizacién social.



Desde el afio 1999 ASACI forma parte de |la Federacidn de Asociaciones para la Prevencidon del Maltrato Infantil

(FAPMI- ECPAT Espanfia), ostentando la representacidon en Asturias como Unica asociacién federada.

A través de FAPMI, ASACI participa en la toma de decisiones sobre estrategias, disefio y ejecucion de
actividades de ambito estatal para la prevencion e intervencion ante las distintas formas de violencia contra
la infancia y la adolescencia y la promocién del buen trato. Asi mismo, en estos ultimos seis afios, hemos
coordinado la implementacion en el Principado de Asturias de distintos programas avalados y financiados por

Administraciones de ambito estatal, autondmico y/o local, asi como por entidades privadas.
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) Programa Make it Safe de promocion del uso seguro de internet y las redes sociales como
maHe-é-saFe

estrategia preventiva y de empoderamiento de nifios, nifias y adolescentes frente a la violencia.

. Acciones de informacion, formacion y sensibilizacién sobre la realidad de la ESIA dirigidas a la

THE
CODE

poblacion en general y colectivos especificos (turismo y hosteleria entre otros) con el objetivo de

convertirlos en agentes activos de prevencion, deteccion y denuncia frente a la problematica.

205 personas beneficiarias en el Principado de Asturias

Este programa ofrece un recurso de voluntariado social especializado para la atencién a la infancia

J0

it\\—ﬂi;;
y adolescencia, que dé respuesta a las necesidades de formacidn, orientacién y supervision de las C:j' :
personas voluntarias que trabajan con menores de edad en las diferentes instituciones o C ~J
e nti d a d es . ECURSO ESPECIALZADO DE VOI.uNTIDO

30 personas beneficiarias en el Principado de Asturias SOBEARKLK IV P A e s




Red de Investigacion interdisciplinar para la PROmocion §
de la salud mental y bienestar EMocional en los jovenes

ASACI se incorporé como colaborador activo de la Red en junio de 2018. A través de esta plataforma se
colabora en la elaboracién, difusion y divulgacion de estudios e informes relativos a la promocién de la salud

mental y bienestar emocional de los adolescentes.

http://redproem.es/2018/07/30/asaci-nueva-colaboradora-de-la-red-proem/



http://redproem.es/2018/07/30/asaci-nueva-colaboradora-de-la-red-proem/

Programa de promocion del buen trato a la infancia y

adolescencia

Nifos, nifias y
Sociedad en su Nifios, nifias y AdplesCentes Gon Coptextos Contextos
conjunto adole'scentes _discapacidad profesionales de familiares
J '”te'de;::fr'g”/g del 1 atencién directa

Servicio de informacion, orientaciony

) Servicio de intervencidn terapéutica
asesoramiento




Una de las estrategias mas efectivas para la
prevencion e intervencion ante la violencia en
cualquiera de sus formas y en todos los contextos
posibles son las actuaciones y generalizacion del

modelo de promocidn de buen trato a la infancia.

Convencion de la ONU

sobre los Derechos de los
nifios y las nifas (1989)

La Convencion define los derechos de la infancia y adolescencia en cuanto a
las necesidades propias de cada etapa que se precisan para su proteccion
(Lopez, 1995). Este derecho debe ser cubierto por las personas adultas

referentes, que asumen el papel de gufas que promueven un desarrollo Modelo de bienestar

infantil (Lopez, 2007)

Optimo en la infancia y adolescencia, mediante la satisfaccion de sus

necesidades y el impulso de sus potencialidades.




Todo este marco preventivo establece las
condiciones requeridas para evitar o
resolver rapida y adecuadamente posibles
situaciones de violencia y/o abuso que
pudieran ocurrir en la vida de nifios, nifias

y adolescentes.

Ley 26/2015, de 28 de julio, de
Proteccién a la Infanciay a la
Adolescencia y la Ley Orgénica 8/2015

Ley de proteccion del menor del Principado
de Asturias 1/1995 de 27 de enero

Guias de intervencion ante el maltrato infantil
de servicios sociales dentro del Principado de
Asturias

Plan de infancia
del Principado

de Asturias
(2013-2016)




Actuaciones de sensibilizacion mediante la elaboracion y difusién de materiales especificos y a través

de la publicacién en redes sociales y medios de comunicacion.

Participacién en los medios de comunicacion con motivo de consulta y
orientacion sobre violencia, maltrato contra la infancia y su prevencién asi

como entrevistas especificas sobre violencia sexual.

asaci_asturias v

ASACI

90
entradas

Asociacion Asturiana para la o
Atencién y el Cuidado de la Infancia.

www.asaci.es/

Foncalada 5, primero, oficina 3, Oviedo, Asturias
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redes Instagram vy

Facebook.




Las actividades formativas han estado orientadas a tres niveles: contextos profesionales de atencién a

infancia y adolescencia, contextos familiares y grupos de nifios, nifias y adolescentes.

Formacion de profesionales de atencion directa a infancia en estrategias de
promocion del buen trato y pautas de actuacion ante sospecha o confirmacion

de situaciones de violencia priorizando la poblacion de 0-3 afios.

Explorando el mundo de

las buenas relaciones: . . .
ZI camino hacia el buen Las familias son el grupo primario de

trato

socializacion, desarrollo y bienestar de la

27 toviembre 2018 - O.P. Manuel Averez igleses (Salines)

infancia y la adolescencia, y debe ser
incorporado y considerado agente activo

prioritario y protector.

Nifios, nifias y adolescentes como agentes activos de cambio y capacidad de

actuacion y desarrollo de estrategias de auto y hetero-proteccion.




Talleres para ninos, ninas y adolescentes

-
Promocién del bienestar emocional y de la resiliencia en nifios y nifias a través de la literatura infantil
N\
(
Buenas practicas para la gestion de la violencia “Toti y su truquimochila”
g
(
Cuidar y cuidarnos para sentirnos mejor
\_
s
Taller para la identificacion y refuerzo de la red social de apoyo “Los hilos invisibles”
g
(
Promocidn de la resiliencia y resolucién de conflictos. Intervencion desde el contexto educativo
_
(
Contacto con tacto. Explorando el mundo de las buenas relaciones
|\
(
Estrategias para la identificacion, expresion y gestiéon de las emociones. Recursos de ayuda




Promocién del buen trato y prevencién de la violencia sexual contra la infancia (0-3 afios)

Buenas practicas para la prevencion de la violencia sexual contra la infancia y adolescencia con discapacidad
intelectual y/o del desarrollo

Como hacer efectiva la promocion del buen trato a la infancia en las intervenciones educativas de las
escuelas infantiles

Promocidén de un uso seguro y responsable de las nuevas tecnologias

Intervencion para el abordaje de problemas emocionales y conductuales en nifios y nifias de infantil

Promocidn del ajuste emocional y la resiliencia. Modelo integral de intervencion desde el contexto educativo

Empoderamiento de infancia y adolescencia con discapacidad intelectual y/o del desarrollo frente a la
violencia. Estrategias de actuacion para hacerlo posible

Explotacion sexual de nifios, nifias y adolescentes




Actuaciones formativas destinadas al contexto familiar

Uso seguro y responsable de las TRICs. Herramientas para el acompafiamiento desde el contexto familiar.

Estrategias de atencion y cuidado para la prevencion de la violencia sexual en la infancia

-

Atencion integral a nifios, nifias y adolescentes, sus familias y contextos educativos para el asesoramiento,
orientacidn, prevencién e intervencion ante la violencia

\

-
Necesidades emocionales, afectivas y sexuales en las diferentes etapas. Cdmo acompafiar a nuestros hijos e

hijas.
\

[ Explorando el mundo de las buenas relaciones. El camino hacia el buen trato




Proyecto DIME: servicios de informacidn, orientacién y asesoramiento.

Adultos 3
victimas de Recursos
violencia intra didacticos y

familiar en falta de
infancia habilidades

Malestar
emocional,
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sustanciasy
nutricion
infantil

14 )

Sospecha iy
2 Gestiony
abuso
15 cexual autocontrol
desde el
Desproteccion, contexto

violencia escolar, fracaso Demandas
intrafamiliar y escolar
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6

Conductas
violentas de
NNA hacia
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MOTIVO DE y sus iguales
CONSULTA

Denuncia de
imagenes de
violencia hacia la
infancia

ORIGEN
DE LA
DEMANDA



En muchas ocasiones nifios, nifias y adolescentes
manifiestan mediante su conducta y/o a través de
desajustes emocionales: necesidades no cubiertas,
situaciones que les generan malestar y superan sus
capacidades o bien conflictos relacionales que no
pueden o saben resolver de forma adecuada.
Especialmente vulnerables son aquellas personas que
han experimentado situaciones de violencia y/o

trauma.

El servicio de intervencion terapéutica asiste a estos nifios, nifias y adolescentes y a sus familias para establecer o

recuperar el bienestar y ajuste emocional y favorecer asi un desarrollo evolutivo éptimo en todas las areas.

En la unidad se trabaja desde un modelo integral de intervencion y basado en el buen trato, por lo que cobra especial
relevancia el papel de las personas adultas de referencia (padres y madres fundamentalmente) para acompafiar, atender

y promover la salud emocional de sus hijos e hijas.
19 personas beneficiarias de

entre 5y 18 afios




Esta parte del proceso de implementacion de actuaciones es prioritaria para valorar, ajustar, disefiar y
establecer el abanico de actuaciones que la asociacion desarrolla. En todas las actividades desarrolladas,
contamos con instrumentos especificos destinados a valorar |a satisfaccion de las personas asistentes, asi

como el registro de aspectos técnicos como los conocimientos previos o la adquisicion de habilidades y

recursos.

Contextos profesionales

Satisfaccion global

Aumento de sus
Competenuas en'I,a Contextos familiares
materia y adecuacion
de la formacion
(%)

Nifios, nifias y adolescentes




Balance global de personas
beneficiarias directas

1246

908 76

Personas del

Nifos, nifas y

adolescentes contexto familiar

461 447 43 219 11 65
varones mujeres varones mujeres varones mujeres

18



ASACI

Asociacion Asturiana para
la Atencidén y el Cuidado
de la Infancia
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